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REGULAMENTO DA XXVII CARREIRA DOCENTE E  

XXIII CAMINHADA DOCENTE 

 
Data:    09 de novembro de 2019 
Horário de largada: CAMINHADA: 16h  

CARREIRA:  16h20min 
Largada:    ADUFCG 
Chegada:    ADUFCG  

 

1. ORGANIZAÇÃO 

Diretoria da ADUFCG com apoio da Coordenação de Esportes da UEPB 

 

2. JUÍZES DA PROVA 

De largada: Profª. Luciana Leandro da Silva (Diretora-Presidenta ADUFCG) 
De: Percurso: 06 fiscais  
De: Chegada: 02 cronometristas. 

 

3. DAS INSCRIÇÕES 

As inscrições da carreira deverão ser feitas no site da contra-o-relógio 

(www.contraorelogio.com.br) a partir do dia 20/10/2019. Já as inscrições para a 

caminhada deverão ser realizadas na secretaria administrativa da ADUFCG, Campus de 

Campina Grande no período de 21/10/2019 até 06/11/2019, no horário comercial 

(8:00 às 12:00 e 14:00 às 17:00). Tanto as inscrições para a carreira quanto para a 

caminhada serão gratuitas. Poderão se inscrever docentes, discentes e funcionários da 
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UFCG, UFPB, UEPB, IFPB, faculdades particulares bem como pessoas da comunidade 

em geral. O número de atletas a serem inscritos será limitado (200 atletas na Carreira 

Docente e 200 participantes na Caminhada Docente). 

Cada atleta inscrito na Carreira Docente receberá uma camisa alusiva ao evento e 

número de identificação e chip. Os inscritos na Caminhada Docente receberão uma 

camisa e não terão premiação, pois não terá caráter competitivo.  

4. DA ENTREGA DOS KITS 

Os kits serão entregues somente nos dias 07 e 08, na sede da ADUFCG, no horário 

comercial (entre 8:00 e 12:00 e 14:00 e 17:00). Para a carreira será entregue uma 

camisa, número e chip. A caminhada terá apenas a camisa. 

5. DA DESCLASSIFICAÇÃO 

Serão desclassificados os atletas que: 

1 – Abandonarem a prova durante o percurso; 

2 – Sejam acompanhados por técnico ou treinador durante a prova; 

3 – Por qualquer motivo não cumpram exatamente o percurso programado para a 

competição, evitando trechos ou cortando caminhos. 

4 – Utilizarem meios de deslocamentos mecânicos ou a motor.  

 

 

 

 

 

6. DAS CATEGORIAS 
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Os inscritos serão alocados em uma das categorias descritas a seguir: 
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I Até 40 anos 

II 41 até 50 anos 

III 51 até 60 anos 

IV A partir de 61 anos 
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MASCULINO Única 

FEMININO Única 
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JUVENIL MASCULINO Até 20 anos 

ADULTO I 21 a 30 anos 

ADULTO II 31 a 40 anos 

ADULTO III 41 a 50 anos 

SÊNIOR Acima de 51 anos 

FEMININO I Até 29 anos 

FEMININO II Acima de 30 anos 
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6. PREMIAÇÃO 

CLASSIFICAÇÃO GERAL: Diploma para os três melhores tempos, 

independentemente de categoria.  

POR CATEGORIA: Troféus aos três (03) primeiros colocados. 

POR FAIXA ETÁRIA DAS CATEGORIAS: Diplomas para os três primeiros. 

*Medalhas a todos os atletas corredores participantes. 

 

7. DAS RESPONSABILIDADES 

A ADUFCG não será responsabilizada por qualquer acidente que, por ventura, 

venham a sofrer os corredores, durante ou depois da prova. Dentre estes incluem-se 

aqueles resultantes do condicionamento físico inadequado. 

 

8. DO PERCURSO DA PROVA 

O percurso corresponderá ao itinerário contornando os Campi da UFCG e UEPB 

numa extensão de 6.000 m conforme o mapa abaixo. 
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